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CURSO MEJORA DEL CUIDADO, ATENCIÓN Y 

RENDIMIENTO DE TU CABALLO 
 
La Federación Vasca de Hípica con la colaboración de INP Formación está desarrollando una 
serie de cursos enfocados a la formación continua de los entrenadores-técnicos de equitación, 
jinetes y amazonas y para todos aquellos aficionados que quieran incrementar sus 
conocimientos para una mejor atención y cuidados de su caballo. 
 
 
Este curso, está enmarcado dentro del plan de formación continua de la FVH. El curso es 
gratuito para los federados/as de la Federación Vasca de Hípica, y tiene un coste de 200 € para 
los no federados en la FVH.  
El curso es semipresencial (combina las sesiones presenciales con sesiones a través de internet) 
y consta de 120 horas distribuidas en 114 horas on-line y 6 horas presenciales (UNA sesión en 
sábado de 09:00 a 15:00).   
El lugar donde se celebrarán las clases presenciales será: 

- Club Hípico Katibi 
- Club Hípico Jaizubia. 

 
En el Anexo I se pueden ver los módulos formativos. 

 
 
Las inscripciones al curso deberán realizarse a través de la web de la FEDERACIÓN VASCA DE 
HÍPICA (https://fvh.eus) antes del 20/05/2022. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://fvh.eus/
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DESARROLLO DEL CURSO 
 
 
El curso se iniciará el 30/05/2022 y finalizará el 22/07/2022. 
 
Clases presenciales: 
Se desarrollarán en el Club Hípico Katibi y Club Hípico Jaizubia de acuerdo con la distribución 
que se indica en el anexo II. 
 
Clases on-line:  
Para realizar las sesiones on-line se conectará el alumno/a desde su ordenador cuando lo desee 
(24 x 7) para consultar los contenidos del curso y realizar las actividades y ejercicios propuestos.  
 
Los contenidos del curso estarán alojados en la web https://aulaonline.inpformacion.com/. 
 
Para superar los diferentes módulos del curso deberá realizar los ejercicios y la prueba de 
evaluación que se encuentran alojados en dichos módulos. Cuando haya realizado los ejercicios 
y evaluaciones de cada bloque, podrá comenzar con el siguiente módulo.  
Para ver las fechas de entrega de cada módulo, consulte la “Guía didáctica del curso”. Puede 
consultarla dentro de la plataforma. 
Establecemos dicho calendario de entrega de ejercicios y realización de evaluaciones, con la 
finalidad de ir realizando el curso poco a poco y no dejarlo todo para la fecha final del mismo.  
 
La atención del tutor sólo se realizará mediante envío de correos electrónicos. Todas las dudas 
que se quieran consultar con los tutores se realizarán en el apartado “Mis mensajes”. 
 
A la finalización de la acción formativa, la Federación Vasca de Hípica entregará un certificado 
de participación y asistencia a aquellos alumnos que hayan superado todos los ejercicios y 
evaluaciones on-line y hayan asistido al menos al 80% de las horas presenciales prácticas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://aulaonline.inpformacion.com/
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ANEXO I 
 

PROGRAMA DEL CURSO 
 

Módulos 

 
1.- MANEJO Y CUIDADOS VETERINARIOS  (60 horas) 
 
1.1. Hipología.        

▪ Morfología básica. 
▪ Anatomía del caballo. 
▪ El casco. Partes del casco. 
▪ La boca del caballo.  
▪ Fisiología del Caballo. 
▪ Conformación del caballo. Puntos de referencia más importantes. 
▪ Los caballos. Razas y características generales. 
▪ Locomoción y motricidad del caballo. 

 
1.2. Material, equipos y guarnicionería.      

▪ Equipo del caballo. 
▪ Equipo de limpieza del caballo. 
▪ Limpieza del equipo del caballo. 

 
1.3. Manejo, alimentación y cuidados del caballo.    

▪ Cuidados del caballo. 
▪ Los cuidados de los caballos sanos. Constantes vitales. 
▪ Principios generales y reglas básicas para la alimentación. 
▪ Hidratación del caballo. 
▪ Labores de limpieza del caballo. 
▪ El cuidado de los cascos del caballo. 
▪ Circunstancias en las que se debe proceder al herraje. 
▪ El esquilado de los caballos. 
▪ El transporte del caballo. 

 
1.4. Seguridad y primeros auxilios.     

▪ Primeros auxilios del caballo. 
▪ Principales causas de primeros auxilios y actuaciones ante ellas. 
▪ La alimentación de un caballo enfermo. 
▪ El botiquín de cuadra y de ruta. 
▪ Inyecciones y vacunaciones: Tipos 
▪ Actuación básica ante una urgencia. 
▪ Enfermedades más comunes en los caballos. 
▪ Técnicas de exploración y cuidados básicos. 
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1.5. Herraje de Emergencia.      

▪ Anatomía de las extremidades 
▪ La herradura 
▪ Herramientas y equipo 
▪ Procedimiento de herraje 
▪ Curiosidades 

 
 
2.- MEJORA DEL RENDIMIENTO DEL CABALLO (60 horas) 
 
2.1 El caballo para la práctica del ocio y la competición. 

▪ Raza de caballo adecuado. 
▪ Características del caballo dedicado a paseos y turismo ecuestre. 
▪ Revisión veterinaria en la compra del caballo. 
▪ Estabulación. 
▪ Alimentación. 
▪ Documentación requerida: LAC, Libro de Identificación, contrato de compra-

venta, etc. 
▪ Sanidad veterinaria requerida: vacunas, desparasitación. 
▪ Ejercicio necesario del caballo para su mejor mantenimiento. 
▪ Enfermedades más comunes y su tratamiento. 

 
2.2. Psicología del caballo. 

▪ Cómo el caballo nos expresa su estado anímico. 
▪ Cómo eliminar el estrés del caballo. 
▪ El estrés de los viajes. 

 
2.3. El caballo en el prado. 

▪ Ventajas de la estancia en el prado. 
▪ Cómo y cuándo se debe desparasitar. 
▪ Cómo eliminar riesgos del caballo en el prado (cerca, cobijo, etc.) 

 
2.4. Prevención de lesiones. 

▪ Importancia del calentamiento de un caballo antes de iniciar un trabajo. 
▪ Importancia de la “vuelta a la calma”” una vez finalizado el trabajo. 
▪ Lesiones que se producen por incumplimiento de los puntos a y b. 

 
2.5. Importancia de los aplomos de un caballo. 
 
 

Horas presenciales: 6 horas 
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TUTORES - FORMADORES 
 
Profesor:  Tomás Conde Ayuda 
 

▪ Premio fin de carrera de la Facultad de Veterinaria de Zaragoza. 
▪ Profesor de Curso Primeros Auxilios a Caballo. 
▪ Profesor de Prácticas externas en caballos de la Facultad de Veterinaria de la 

Universidad de Zaragoza. 
▪ Veterinario en el Campeonato del Mundo de Caballos Jóvenes en Lanaken 

(Holanda 2001). 
▪ Profesor de Podología-Bromatología y Prácticas de Cirugía. 
▪ Profesor de inseminación artificial. 

 
Profesor: Javier Fondevila Abenia 
 

▪ Licenciatura en veterinaria especialidad en medicina y sanidad. 
▪ Veterinario titular de varios centros ecuestres de la provincia de Zaragoza. 
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ANEXO II 
 
 

 GRUPO VIZCAYA GRUPO GUIPUZCOA 

  GRUPO A GRUPO B 

  LUGAR: C.H KATIBI LUGAR C.H JAIZUBIA 

SESION PRESENCIAL 09/07/22 16/07/22 

   

Horario de las sesiones de 09:00 a 15:00  
 
 
 
 
 


