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CIRCULAR: 29/23 
FECHA:  12 de julio de 2023  
 
ASUNTO: 
 

PSICOLOGIA DEPORTIVA 

 
La Federación Vasca de Hípica conocedora de las ventajas que ofrece la psicología deportiva en la práctica 
de la hípica ha llegado a un acuerdo con la Psicóloga Itsasne Blanco con el fin de que aquellos /as 
federados/as que quieran acceder a sus servicios tengan unos precios especiales. 
 
Queremos recalcar que el objetivo de la psicología deportiva es optimizar el rendimiento deportivo y 
promover el bienestar psicológico. 
 
Se adjunta información. 
 
 
 
 
Un saludo,  
 
 
 
 
 

José Ignacio Merladet 
                 Presidente 
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